TIBBi ONKOLOJI
ASISTAN KARNESI
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Adi ve Soyadi, T.C. Kimlik No:

Dogum Yeri ve Tarihi:

Mezun Oldugu Lise:

Mezun Oldugu Tip Fakdiltesi/ Yil:

Ic Hastaliklari Uzmanlik Egitimi Aldigi Kurum / Yil:
Yan Dal Uzmanlik Egitimine Basladig! Tarih:

Yan Dal Uzmanlik Egitimini Tamamladig! Tarih:
Uye Oldugu Dernekler:

Medeni Hali:

lletisim Bilgileri (Gsm / mail / adres):

- /

NOT: Bu uzmanlik karnesi, Tibbi Onkoloji Yan Dal Uzmanhgi sireciniz boyunca
onkoloji konusundaki deneyimlerinizi kayit altina almak igin tasarlanmistir.
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TANIMLAMA - YAP‘LANMA

Egitimin Suresi : Medikal Onkoloji bir yan dal uzmanlik alanidir ve
Ic Hastaliklari Uzmanlari igin, 3 yillik bir ek uzmanlik egitimi stresini
gerektirir.

Egitimin Amaclari: Bu egitim sirasinda adaylarin kanser hastalarinin
tedavisi, onkolojik konsultasyon islemleri, onkolojik hastalarin poliklinik
izlem ve tedavileri, egitim kurumu iginde programli klinik konferanslar,
olgu sunumlari, literatur taramalari gibi egitim programlarina; radyoloji
ve patoloji toplantilarina, onkolojik hastalarda yapilmasi gereken invazif
girisimleri (torasentez, parasentez, kateter yerlestiriime) yapmalari ve
bu konularda deneyim sahibi olmalari amaclanmistir.

Uzmanlk adaylarinin egitim sureleri icinde yan dal uzmanlik alanlari
ile ilgili ulusal ve uluslararasi kongrelere katilmalari, sunu yapmalari ve
alanlari ile ilgili guincel literattra izlemeleri gerekmektedir.

Aday, kurumda yapilan multidisipliner onkoloji toplantilarina katiimal
ve

bu ortamda olgu sunumlari yapmis olmalidir.

Egitim sdresince, konu ile ilgili laboratuar, klinik ve hayvan calismalari
yapmalari tercih edilmektedir.

Medikal Onkoloji Yan Dal Uzmanlik Egitimi ile ilgili Kosullar:
a) Egiticiler:

Bu egitimin verilecegi kurumda program direktéri dahil en az 3 egitici
olmaldir. Egitici niteligi olan elemanlar denince; tip fakultelerinde dogent,
profesér, yrd do¢ konumunda ya da kadrosunda goérev yapanlar; SB
hastanelerinde ise sef ve sef yardimcilari kastedilmektedir.
Universite Kliniklerinde egitici kadrosunda olanlardan en az birinin dogent
statistinde bulunmasi gerekmektedir. Egiticilerin; branglari ile ilgili ulusal
ve uluslararasi kuruluslara tye olmalari, egiticilerin egitimi ya da egitim
becerileri tirunde kurslardan ge¢cmis olmalari, ilgili egitim programinin
dizenlenmesi ve yuratulmesi konusunda bilgi ve deneyim sahibi olmalar
gereklidir.



b) Egitim Programi:

Onerilen program, egitim verilen adaylara, kendi alanlarinda yeterli bir
uzman olmalari icin gereken klinik sorunlarin derinlemesine analizini
yapabilecek; sorunlar kargisinda dogru karar vermeyi saglayacak bir
deneyim ve egitimi verecek nitelikte olmalidir.

Bunun icin nitelikli ve nicelikli egitim ortaminin, meslegin moral degerleri
ve etik ilkelerini iyice 6zUmseten bir bilgi ve deneyim aktarimini,hastalarin
her tir sorunlarina sorumluluk anlayigi ile yaklagsim saglayabilecek
ilkeleri verebilecek yeterlilikte olmalidir.

c¢) Programi Veren Kurumla ilgili Gereksinimler:
-Klinik Duzen:

Onkoloji hastalarinin yatarak ve ayaktan takip ve tedavisi ile ilgili olarak;
egitim vermeye yetecek sayida hasta odasi, yatak, kemoterapi koltugu
gibi asgari kosullar saglanmis olmalidir. Kisaca; egitim alan hekimler
ile ilgili olarak akut ve kronik onkolojik durumlar, ilaglarin protokollerinin
kisa ve ge¢ donem etkilerinin aday tarafindan izlenmesi icin yeterli
saylda hasta ve hastalik gruplarinin bulunmasi gereklidir.
Egitim sirasinda aday, hasta ya da yakinlarina yapilacak bilgilendirmeleri,
kotd haberlerin iletilmesi ile ilgili érnekleri de deneyimlemelidir.

- Gerekli Hastane Kosullari :

Yatan ve ayaktan takip edilen hastalar igin yeterli yatak sayisi, mekan
genigligi, kemoterapi koltugu,

Kurum icinde gerekli radyolojik gérintileme ydntemlerinin ve
uzmanlarinin bulunmasi,

Patoloji laboratuari ve uzmaninin olmasi,

Kan, idrar ve analizlerin yapilabilecegi donanimli laboratuar olanaklari,
Kan ve kan Uranlerini saglayacak kan bankasi kosullarinin yeterliligi,
(il icinde olmasi yeterli)



Radyoterapi Unitesinin ve uzmaninin olmasi,

Genel Cerrahi Unitesinin ve uzmanlarinin olmasi,

Egitimli Onkoloji hemsireleri,

Mumkuinse Diyetisyen ve Psikolog destedi,

Muiltidisipliner diizenli ve programli onkoloji toplantilarinin yapiliyor
olmasi,

-Egitim Veren Kurumun Ulusal Akreditasyon Komitesince Es
Yetkilendirme Belgesi Almig Olmasi

d) Programin Yuritiilmesi:

Yan dal egitim programi egiticiler tarafindan klinigin diizen ve egitim
prensipleri icinde yurutaimelidir. Bununla birlikte, haftalik, iki haftalik
ya da en fazla aylik olarak adayin egitimi sirasinda gergeklestirdigi
pratik ve teorik beceriler ile ilgili; asistan karnesine gecmis veriler,
program direktori tarafindan ya da onun yetkilendirdigi bir egitici
tarafindan kontrol edilmeli ve kargisindaki onay bélimulne, onayi
belirtecek imza/ kase vb. ile belirtiimelidir.

e) Egitim programi sirresince, kurum benimsedigi ilkeler ¢cercevesinde;
mumkinse ulusal yeterlik sinavlarinin benzeri olacak sekilde;
(6 ayda bir/ yilda bir) adaylar i¢in sinav dizenleyebilir.
Bu sinav, s6zlu, yazili sinav seklinde veya hasta ile ilgili iletisimleri
iceren bilgi ve becerilerin sinanmasiyla da yapilabilir.
Bu tdr uygulamalar ile ilgili degerlendirmeler aday karnesinde belirtiimelidir.






KLINIK iCi EGITIM PROGRAMINA KATKI
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Tarih OLGU

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza:
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Tarih KONU

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza:
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Tarih KONU

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza:
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AKADEMIK CALISMALAR

(Basilmisg Yayinlar Eklenecektir)

@YU AVLT A\ (Olgu, Poster, Kongre Bildirisi)

QIS CT TS B (Olgu, Poster, Kongre Bildirisi)

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza:
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KLINIKTE GER(;EKLsTiRiLEN PROJELER

"OCUSLCARARASI

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza:
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Konu icerik Yonetici Gorisi

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza / Onay:

21-



-22-



ROTASYONLAR

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza / Onay:
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INDEKS OLGULAR LiSTESI

* EQitim sUresince adayin tani ve tedavisine bizzat katilmasi istenen ve
egitimde olmazsa olmaz olgular bildirilecektir.

Sorumlu Ogretim Uyesi Kanaati / imza / Onay:
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Calisma karnesinin bu béliminde Tibbi Onkoloji Egitiminin
degerlendirmesi yapilacaktir.
Bilgi degerlendirirken asagidaki skala kullanilacaktir.

Bilgi Degerlendirmesi:

Bilgi Derecesi Degerlendirme
0 Yetersiz
1 Farkinda
2 Bilgisi Var
3 Yetkin
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TEMEL BILIMLER VE KLIiNiK DEGERLENDIRME
A- TEMEL BILIMLER

Bilgi Degerlendirmesi

0] 1 2 3

Kanser biyolojisi

Karsinogenez

Genetik ekspresyon

Hucre siklusu

Tumor hicre kinetigi

Apoptoz

Molekuler teknikler

Kromozom analizleri

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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TUMOR iMMUNOLOJiSI

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Immiin sisteminin calismasi

TUmor antijenleri

Sitokinlerin timore etkisi

ETYOLOJi/ EPIDEMIYOLOJi/ TARAMA / KORUNMA

Bilgi Degerlendirmesi

0|1 2 3

Kanser epidemiyolojisi ve onkogenez

Tarama testleri ve prensipleri

Kanserden korunma prensipleri

Sorumlu Ogretim Uyesi

-30-

imza




KLiNiK ARASTIRMA VE iSTATISTIK BiLGILERi

Bilgi Degerlendirmesi

0o |1 2 3

Faz I, Il, Ill deneyler

Klinik ¢aligmanin olusturulmasinda
etik ve kanuni sorunlar

Toksisite / etkinlik degerlendirmesi

Onam alinmasi

Klinik i¢in temel istatistik bilgisi

Makale yazilmasi

Bilimsel yazinin yorumlanmasi

Ulusal ve uluslararasi protokolde
calisma prensipleri

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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PATOLOJi VE MOLEKULER BiYOLOJi

Bilgi Degerlendirmesi

0] 1 2 3

Biopsi (tanim / tipleri)

Yeni patolojik teknikler

Serum tumor gostergeleri

DNA gostergeleri

TUumor evrelemesi

Evrelemede kullanilan klinik/radyolojik
yontemler

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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KANSER TEDAVISINDE CERRAHi / RADYOTERAPI /
KEMOTERAPI BiYOLOJIK TEDAVi/ DESTEK TEDAViI

CERRAHI

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

TUumor tedavisinde cerrahinin 6nemi
(evreleme/sifa/palyasyon)

Post-op komplikasyonlar

Cerrahinin diger tedavilerle
planlanmasinda dogru yeri

RADYOTERAPI

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Radyoterapi endikasyonlari

Tedavi planlamasi ve dozlar

Akut ve gec¢ dénem toksisite

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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ANTI-KANSER AJANLARIN KULLANIMI

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

Antikanser ilaglarin
adjuvan/neoadjuvan/

konkomitan/rekurran durumda kullanim

endikasyonlari

Hastanin komorbid

durumunun degerlendirmesi

Farmakogenomik ve

Farmakokinetik kavramlar

Toksisite (erken/gec)

BiYOLOJIK TEDAVI

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

Sitokin ve buyime fakt.

kullanim endikasyonu

Yan etkiler

Monoklonal antikorlar

Tumor agilar

Gen tedavisi
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DESTEK TEDAVI

Bilgi Degerlendirmesi

0|1 2 3

Endikasyonu

Klinik kullanimi

Yan etkileri

TUMOR TEDAVISINDE YAN ETKILERIN ONLENMESI
BULANTI - KUSMA

Bilgi Degerlendirmesi

0o |1 2 3

Etyoloji/mekanizma

Antiemetiklerin
kullanim prensipleri

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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NOTROPENI

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

Tanimlama

infeksiyon tedavisi ve korunma

CSF kullanimi

ANEMI/TROMBOPENI

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

Transflzyon endikasyonu

Transflizyon sirasinda dikkat edilecek
noktalar

Trombosit uygulamasinda endikasyon ve
6nemli noktalar

Sorumlu Ogretim Uyesi
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imza




MUKOZIT

Bilgi Degerlendirmesi

o 1 2 3

Tanimi, tedavisi, topikal anestetikler

EKSTRAVAZASYON-MALIGN EFFUZYONLAR

Bilgi Degerlendirmesi

0|1 2 3

Tani ve tedavisi (plevral, perikardial)
Parasentez / torasentez

ONKOLOJIK ACILLER

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Acil midahale gerektiren durumlarin
teshisi (kord basisi, tamponad vs.)

Kanser sliphesi olan hastanin histolojik
tani icin yonlendirilmesi

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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PARANEOPLASTIK SENDROM

Bilgi Degerlendirmesi

0

1

2

3

Tani ve yaklagim

Tedavi

BESLENME

Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3
Enteral ve parenteral beslenme
Yan etkilerin tanimi
Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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PALYATIF BAKIM VE TERMINAL HASTA
AGRI VE DIGER SEMPTOMLAR

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Kanser agrisinin tarifi derecelendirme,
agri ilaglari

Kanser agrisinin tedavi prensipleri

Solunum sist./g.i. sistem cilt/mukoza
bulgulari ve tedavisi

Norolojik bulg. tedavisi

Dehidratasyon/kaseksi tedavisi

Terminal hasta bakimi

Aile ile iletisim

Sosyal sorunlarin Gstesinden gelme

Rehabilitasyon

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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SOLID KANSERLERDE TANI VE TEDAVi YAKLASIMI

Uzmanlik 6grencisinin, her kanser tirtnin epidemiyoloji,
fizyopatoloji, genetik yapisi, semptom ve tani basamaklari ile tedavi
ve takibini bilmesi gerekmektedir. Ayrica hasta ile tani/tedavi
konusunda uygun konugsmay! yapabilmelidir.

BAS VE BOYUN KANSERLERI

Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

Risk faktorleri

Evreleme

Cerrahi/Radyoterapi endikasyonlari

Kemoterapi

lerlemis hastalikta palyatif tedavi

Takip

Sorumlu Ogretim Uyesi imza

-40-



AKCIGER KANSERLERIi / MEZOTELYOMA

Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

Risk faktorleri

KHAK sinirli ve yaygin hastalikta tedavi
/ MSS korunmasi

KHDAK sinirli hastalikta evreleme

Kemoterapi

Radyoterapi

Kombine tedaviler

Radyoterapi ve kemoterapinin ileri
evrede roll, palyasyon

Mezotelyomada cerrahi ve kemoterapi

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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GASTROINTESTINAL KANSERLER

Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

OZOFAGUS KANSERI
Evreleme/tani/endoskopi

Kombine tedavi

Palyatif tedavi

Beslenme

MIDE KANSERI
Risk faktorleri/evreleme cerrahi

Kemo/radyoterapi

Palyatif kemoterapi

Destek tedavi

KOLON KANSERI
Adjuvan tedavi endikasyon
(kolon/rektum)

ilerlemis hastalikta kemoterapi

Risk faktorleri/tarama kemoprevansiyon

Anal bdlge kanserinde kemo-
radyoterapi

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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KARACIGER VE SAFRA YOLLARI KANSERLERI

Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

Epidemiyoloji/risk fakt.

Alfa fotoproteinin Gnemi

Sinirli hastalikta cerrahi

Sistemik tedavi/intra - arteryel
kemoterapi

PANKREAS KANSERI

Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

Risk faktorleri/genetik 6zellik

Molekduler tani yontemleri

Cerrahi

ilerlemis hastalikta kemoterapi /
Diger tedaviler

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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GENITO URINER KANSERLER

RENAL H.KARSINOM Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

Tani

Paraneoplastik sendr.

Kuratif cerrahi

Biyolojik tedaviler

UROTELYAL KANSERLER

(mesane-iireter) Bilgi Degerlendirmesi

0 |1 2 3

Sinirli ve yayillmig hastalik farki

Evreleme ve takipte idrar sitolojisi
intravesikal tedavi

Cerrahi’kombine tedaviler

Metastatik hastalik tedavisi

Penis kanserinde kombine tedavi

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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GERM HUCRELI TUMORLER Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Siniflama/ttmér gbstergeleri

Cerrahi/RT/KT

ilerlemis kanserde kombine tedaviler

PROSTAT KANSERI

Tarama /PSA, Evreleme

Erken hast. Cerrahi / RT, ileri hast. KT,
hormon ted.

JINEKOLOJIK TUMORLER

OVER KANSERI Bilgi Degerlendirmesi

0 | 1 2 3

Herediter 6zellikleri

Evreleme

Cerrahi/KT

ilerlemis hastalikta KT

RAHIM KANSERI Bilgi Degerlendirmesi

0o | 1 2 3

Kiratif cerrahi

Kemoterapi (erken ve ge¢ evrede)

Hormon tedavi (erken ve gec evrede)

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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SERVIKS KANSERI Bilgi Degerlendirmesi
0| 1 2 3

Evreleme

Cerrahi / RT

Kemo/RT (erken hast), ileri hastalik

VULVA-VAGINA KANSERI Bilgi Degerlendirmesi
0 |1 2 3

Erken donemde cerrahi tedavi

Gec dénemde kombinasyon tedavi

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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MEME KANSERI

Bilgi Degerlendirmesi

0o | 1 2 3

Mamografi, sonografi ve MR yorumu

Patolojik ve prognostik faktérler

Tedavi kararinda yan etkenler

Hormonoterapi

Kemoterapi/tedavi rejimleri

Adjuvan tedavi endikasyonu

ilerlemis hastalik tedavisi

Genetik testler

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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SARKOMLAR

KEMIK SARKOMU

Bilgi Degerlendirmesi
o |1 2 3
Etyoloji
Patoloji
Organ koruyucu tedaviler
Kombine tedaviler
YUMUSAK DOKU SARKOMU
Bilgi Degerlendirmesi
0 1 2 3

Organ koruyucu tedavi karari

Kemoterapi/cerrahi/radyoterapi

GIST medikal tedavisi

Sorumlu Ogretim Uyesi
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DERI KANSERLERI
MELANOM

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Risk faktorleri

Displastik nevustan ayirim

Tumérin derinlik ve diger prognostik
faktoranin tanimi

Kuratif cerrahi

Biyolojik tedavi (adjuvan)

ilerlemis hastalikta KT etkisi

Prevansiyon

BAZAL VE SKUAMOZ HUCRELI KANSERLER

Bilgi Degerlendirmesi
0 1 2 3
Klinik bulgular/gtnes ile ilgisi
Tedavi
Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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ENDOKRIN KANSERLER

Bilgi Degerlendirmesi

0| 1 2 3

Tani

Tedavi/antikanser ilaglar

MERKEZi SiNiR SiST. KANSERLERI

Bilgi Degerlendirmesi

o] 1 2 3

Tanimi / tipleri

Primer ve metastatik hastaliklarin
cerrahi tedavisi

Kemoterapi

Radyoterapi

PRIMERI BILINMEYEN KANSERLER

Bilgi Degerlendirmesi

0] 1 2 3

Histopatolojik arastirma

Tumor gostergeleri

Tedavi karari ve bunun sagkalima etkisi

Palyatif tedavi

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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HEMATOLOJIK KANSERLER / LOSEMILER

LOSEMILER Bilgi Degerlendirmesi

0 1 2 3

Teshiste molekuiler yontemler

Sitogenetik

PCR

Guncel tedavi yaklagimi

AKUT LOSEMi / MIYELO DISPLAZI Bilgi Degerlendirmesi
0 | 1 2 3

French-American-british Siniflamasi

Tedavi / prognoz

Kemik iligi nakli

KRONIK LOSEMI Bilgi Degerlendirmesi
0] 1 2 3

Tanim / periferik yayma

Gulncel tedaviler

Kemik iligi nakli

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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LENFOMALAR WHO SINIFLAMASI

HODGKIN HASTALIGI

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1 2 3

Evreleme

Evre Il, lll. IV de kemoterapi
endikasyonu

izleme

Relaps ve refrakter hastalikla
kemik iligi nakli

NON-HODGKIN LENFOMALAR

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1 2 3

European-American lenfoma
siniflamasi

Prognostik faktorler

Kemoterapinin tedavide yeri

Low-grade lenfomada karar (tedavi/
izleme)

Radyoterapi/cerrahi

Yuksek grade”li lenfomalarda
tedavi/monoklonal antikorlar

Cuteneous T-hucreli lenfoma
(immun fenotipleri, psoralen ve UV.
tedavisi, KT, RT)

Sorumlu Ogretim Uyesi
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PLAZMA HUCRELI DISKRAZI

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

(Waldenstrom”s
makroglobulinemisi/M.Myelom
POEMS, Plazma h. Losemi)

AIDS ve kanser
(tanim, tedavi, enfeksiyon profilaksisi)

ONKOLOJIK GiRISIMLER KEMOTERAPIi UYGULAMA

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

Kemoterapotiklerin uygulamasi

Katater bakimi (port vs.)

Kemoterapotiklerin kullanim
ve atiklarinin temizlenmesinde kurallar

KEMIK iLiGi ASPIRASYONU,
BiOPSISi ve TANI KOYMA

OMMAYA REZERVOIR ve LUMBER
PONKSIYON
(kullanimi ve girisimin bilinmesi)

Sorumlu Ogretim Uyesi
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« ETiK, KANUNIi, EKONOMIK SORUNLAR

+ ONAM ALINMASI

- ARASTIRMA ETIGi

- KANUNEN YASAM DESTEGi VERME

- TEDAVININ MALIYETi

* CIKAR iLigKisi OLMA
(Orn: Bir firmadan maddi yardim almak)

NOT: Uzmanlik 6grencisinin bu konularda genel bilgisinin
olmasi ve bunlari uygulamasi gerekmektedir.

Sorumlu Ogretim Uyesi imza
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KANSERDE PSIiKO - SOSYAL SORUNLAR

Bilgi

Degerlendirmesi

0

1

2

3

Kanser tanisi konanlarda psikolojik
sorunlarin ¢6zimu

Hastalikla bas etme (hasta ve aile)

Kanser sorunlariyla bagetme

Aile ile iletigsim

Ko6tl haberin verilmesi

Hekim psikolojisinin ylikseltiimesi

Kriz yénetimi

Sorumlu Ogretim Uyesi
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Notlar:
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Notlar:
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Notlar:
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Notlar:
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Notlar:
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Notlar:
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