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Turk Tibbi Onkoloji Dernegi Covid19 Pandemisi Danigma
Kurulunun

Kanser Hastalarinda Covid-19 Asilama Onerileri

Toplumda uygulanmasi planlanan degisik teknolojilerle iiretilen COVID
asilarindan klasik inaktive virts asisi ve mRNA asilari canli virls agisi
degildir. Kanser hastalarina guivenle uygulanabilir. Yapilan ¢alismalar
kanser hastalarini icgermemekte ve Ozellikle aktif kemoterapi alan
hastalarda etkinligin dusiik olabilecegi bilinmektedir. Ancak bu
asilardan herhangi birinin yapilmasinin kanser hastalarinda da COVID
enfeksiyonu riskini azaltacagl duisinidlerek saglhk bakanhginin
onayladigi COVID asilarindan birinin yaptirilmasi énerilir.

Aktif kanser kemoterapisi alan hastalarda COVID-19 asilarinin
yaptlmasinin, saglikh bireylere kiyasla ek bir zarari olmamakla birlikte,
asinin saglamasi beklenen immiunite diizeyi daha dusik olabilir. Bu
nedenle asiya ideal yanitlarin elde edilebilmesi icin miimkiinse tedavi
baglamadan 2 hafta 6nce veya 3 ay sonra yapilmalidir. Ancak pandemi
doneminde eger hastaya kemoterapiyi bekletmeden baslamak
gerekiyorsa, ya da hasta hali hazirda kemoterapi aliyorsa, kemoterapi
baslamadan hemen 6nce veya kemoterapi kiirleri arasinda COViD-19
astlari yapilabilir. Bu sirecte asilanmasi planlanan hastalar icin ideal
zaman, sitotoksik tedavinin maksimum miyelosupresif etkisinin
(notrofil degerlerinin nadir donemi) gectigi en uzak oldugu ginlerdir.
Hasta kemoterapi alirken asilandiginda asidan beklenen yararin disik
olacagi akilda tutulmalidir.

Solid timéorler igin monoklonal antikor veya tirozin kinaz inhibitéru
grubunda hedefe y&nelik ajanlarla tedavi alan hastalara COVID-19 asisi
yapilabilir.
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immiin kontrol noktasi inhibitérleri ile tedavi edilen hastalarda yeterli
tecribe olmamakla birlikte, influenza asisi tecriibesine dayanarak
COVID-19 asilari yapilmasi énerilebilir. Asinin sistemik yan etkileri icin

en riskli doénem asinin yapilmasini  takiben ilk 2-3 giunddr.
immiinoterapi uygulamasinin bu giinlerde yapilmamasi uygun
olacaktir.

14 giinden uzun sireyle 20 mg/glin ve lizerinde dozda steroid ve/veya
anti-B hiicre antikoru (Orn: Rituximab) tedavisi alan hastalarda immiin
baskilanma daha da yliksek olup asi yaniti ¢ok sinirli olabilir. Bu
hastalarda da tedavi siurecindeki asilamanin faydasi daha disuk
olabilir. Ancak pandemi kosullari dikkate alinarak bu hastalarda da
astlama oOnerilir.

Otolog kok hiicre nakli yapilan hastalarda, hasta myelosupresyondan
ciktigl donemde vyapilabilir. Ancak asidan beklenen yararin disik
olacagi akilda tutulmalidir.

Solid tiimorler icin kapsamli (major) cerrahi planlanan hastalarda asi
yan etkilerinin cerrahi sonrasi komplikasyonlarla karismamasi amaciyla
asl ile cerrahi arasinda 2-3 glin olmasi 6nerilir.

Prof. Dr. SuayipYal¢in Prof.Dr. Nazim Serdar Turhal
Tirk Tibbi Onkoloji Dernegi

Yonetim Kurulu Baskan
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