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KURULUŞ 

• Sağlık Bakanlığı ve Avrupa Birliği MEDA 
(Mediterrarean Development and Aide 
Programme) programı ile ortak yürütülen proje 
kapsamında ilk olarak 11 ilde Kanser Erken 
Teşhis ve Tarama (ketem) kurulmuştur.Ulusal 
Kanser Kontrol programının bir parçasıdır. 
  

 





ÜLKEMİZDE DURUM 



AMAÇ 

 

• Erken tanısı konulabilen kanser vakalarının 
belirlenmesi,      

• Kanserlerin kontrol altına alınabilmesi, 

• Hizmet içi eğitim ve halk eğitimi yoluyla  
bilgilendirme ve bilinçlendirme,  

• Kanserin morbidite ve mortalitesinin azaltılması. 

 



ULUSAL KANSER KONTROL PROGRAMI 



Biyolojik Başlangıç Klinik Başlangıç 

Kanser oluşumu öncesi Klinik bulgular öncesi Klinik bulgular sonrası 

BİRİNCİL 
KORUNMA 
 
ÖNLEME 
Etkin yöntem: 
ETKENDEN 
UZAKLAŞMA 
 
Sigara ile 
mücadele 
 

İKİNCİL 
KORUNMA 
 
ERKEN YAKALAMA 
Etkin yöntem: 
ERKEN TANI 
TARAMA  
 
Meme ca, in situ  
Aşamada yakalama 
 

ÜÇÜNCÜL ve/veya  
DÖRDÜNCÜL KORUNMA 
 
     DOĞRU TEDAVİ YAK. 
     Etkin yöntem: 
     UYGUN TEDAVİ ve 
     YATIŞTIRICI 
     YAKLAŞIMLAR 
Çocukluk çağı kanserleri 
Tedavisi ve rehabilitasyonu 
      

KANSER KONTROL PROGRAMI 

KETEM 



Fiziksel Yeterlilik 

• İdari olarak hastanelere entegrasyon  
• Sadece başvuranın girebileceği giriş kapısı 
• Geniş, havalandırmalı ve lavabolu odalar 
• Kayıt ve arşiv odası, kayıt dosyaları için metal dolap 
• En az 3 muayene odası 
• Tarama cihazları odası (mammografi, USG, laboratuvar v.b.) 
• Kolposkopi odası 
• Eğitim/bilgilendirme odası 

İDARİ ve TEKNİK YAPILANMA 



Standart Fizik Şartlar 

• Ayrı girişi olan merkez 

• 3 muayene odası 

• Mamografi odası 

• Kayıt, arşiv 

• Bekleme salonu 

• Eğitim salonu 

• Tuvaletler  

 



Giriş Kapısı 



Standart  Personel 

• 1 hekim 

• En az 1 pratisyen hekim 

• En az 1 hemşire 

• En az 1 ebe 

• En az 1 röntgen teknisyeni 

 

• 1 Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı (Konsültan) 

• 1 Radyoloji Uzmanı (Konsültan) 

• 1 Patoloji Uzmanı (Konsültan) 

• 1 Genel Cerrahi Uzmanı (Konsültan) 





Standart Teknik Donanım 

• 1 Mammografi ve banyo cihazı 

• 1 Masaüstü bilgisayar 

• 1 Dizüstü bilgisayar 

• 1 Projeksiyon cihazı 

• 1 Meme maketi 

• 1 Fotokopi cihazı 

• 1 Mikroskop ?? 

• 1 Kolposkop ?? 

•  1 USG ?? 

 

 



 



 



KETEM FAALİYETLERİ 
• Kanser Nedir 

• Kanser Taramaları 

• Tütün Kontrolu 

• Obesite Kontrolu 

• Fiziksel Aktivite 

• Sağlıklı Beslenme 

• Kendi Kendine 
Meme Muayenesi 

Eğitim 

• Halkla  İlişkiler 

• İletişim, Danışmanlık 

• Medya İlişkileri 

Farkındalık 

Çalışmaları 

• Meme kanseri  
• Serviks kanseri  

• Kolorektal kanser 
Tarama 



Eğitim/Bilgilendirme İçin Planlama 

• Bilgilendirme için uygun eğitim materyallerinin ve 
mekanın seçimi 
 

• Belirlenen materyallerle eğitim/bilgilendirme yapılması 
 

• Bilgilendirme ve onam formlarının doldurulması 
 
 
 
 
 



Eğitim/Bilgilendirme 

• Başvurana bire bir ya da grup eğitimi/bilgilendirme 
• Hizmet içi eğitim / bilgilendirme 
• Halk eğitimi / bilgilendirme 
• Okul eğitimi / bilgilendirme 

 



KETEM Danışmanları 

    İlgili konuda danışmanlık 
eğitimi almış 

• Doktor 

• Hemşire 

• Ebe 

• Sağlık memuru 

• Tıbbi teknolog 

• Tıbbi sekreter 



Genel (Ön) Danışmanlık 

• Uygun iletişim ortamı sağlandıktan sonra 

• Nazik bir şekilde 

• Yapılacak işlem,nedeni,riskleri varsa 
seçenekleri anlatılır 

• Bilgi sunumu sırasında resimli 
rehber,broşür,maket kullanılır 

• Başvuranın varsa soruları yanıtlanır 



Hizmete Özel Danışmanlık 
• Gerekirse işlem anatomik modelde anlatılır

 (KKMM,Pap-smear,vb.) 

• Başvuranın varsa soruları yanıtlanır 

• Anlaşıldığından emin olunur(tekrar) 

• Uygulama kararı ve seçeneği başvurana bırakılır 

• Bilinçli onay sağlanmadan işlem yapılmaz 

• Yapılırsa kaliteli hizmet verdiği kabul edilmez 

• Kontrole gelmesi için randevu verilir 



İzlem Danışmanlığı 

• Hizmet devamlılığının sağlanmasında temeldir 

• İzlem aralığı ulusal standartlar ve kontrollere 
göre planlanır 



kkmm 





KANSER ve ÇEVRE NEDENSELLİK 
İLİŞKİSİ 



• GELİŞMİŞ ÜLKELER                   

• ERKEKLER 
AKCİĞER,PROSTAT 
KANSERİ 

• KADINLAR MEME, 
KOLERAKTAL KANSERİ 
SIK GÖRÜLÜR. 

• AZ GELİŞMİŞ ÜLKELER 

• ERKELER 
AKCİĞER,MİDE VE 
KARACİGER KANSERİ 

• KADINLAR MEME, 
SERVİKS KANSERİ SIK 
GÖRÜLÜR. 



      

TÜRKİYE’DE İSE; 
ERKEKLERDE AKCİĞER,MESANE ve MİDE 
KANSERİ  
KADINLARDA MEME ve KOLERAKTAL KANSERİ  
DAHA SIK İZLENMEKTEDİR. 
KANSER GÖRÜLME SIKLIKLARINA BAKILARAK 
ÜLKEMİZİN GELİŞMİŞ ÜLKELERE GÖRE EN 
ÖNEMLİ FARKI; TÜTÜN NEDENLİ KANSERLERİN 
DAHA FAZLA OLMASI. 

 



Tarama Yapılacak Kanserlerde 
Kriterler 

• Durum önemli bir sağlık sorunu mu, 

• Erken dönemde tanınabilir mi, 

• Tedavi erken dönemde daha etkin mi, 

• Uygun bir test var mı, 

• Test toplum tarafından kabul görür mü, 

• Tanı ve tedavi için uygun şartlar var mı, 

• Tarama ne sıklıkla yapılmalı 













Taranacak Populasyonun Seçimi 
Toplum Tabanlı Tarama  
en az % 70 kapsama 







KETEM ÇALIŞMALARI 
• Tarama yapılacak bölgenin seçilmesi 
• Kişilerin davet edilmesi 
• Başvuranın KETEM’e kaydının yapılarak, dosyasının 

çıkarılması 
• Bire bir ya da grup eğitimi/bilgilendirme 
• Onam formu alınması 

– Taramanın amacı ve yapılacak işlemin anlatılması 

• Taramanın yapılması  
– Tetkiklerin sonuçları ve değerlendirilmesi için bilgilendirme 
– Randevu verilmesi 

• Dosyaların uygun ortamda arşivlenmesi 
 



2013 ‘TE YAPACAKLARIMIZ 



HEDEFLERİMİZ 



İLGİNİZE TEŞEKKÜRLER  


