COVID-19
Kanser Hastalarina Bakim Veren _ WY 4
Merkezlerde Enfeksiyon Kontrol Onlemleri
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Hasta ve yakinlari, COVID-19 belirtileri ve korunma yontemleri (poster, brosur
vb.) hakkinda bilgilendirilmelidir.

Hasta ve yakinlari, ayaktan kemoterapi Uniteleri, klinik ve poliklinik basvurusu
oncesinde COVID-19 belirtileri acisindan sorgulanmalidir.

Ates ve solunum semptomlari olan hastalarin tedavi aldiklari merkezi arayarak
bildirmesi tesvik edilmelidir.

Hastalar ve yakinlari, merkeze maske takarak gelmelidir.

Calisant:

Kemoterapi ve/veya radyoterapi bir ekip olarak uygulanmaktadir. Hastalarin
tedavisinin kesintisiz olarak devam etmesi gerektiginden, kemoterapi ve/veya
radyoterapi bolumlerinde calisan personel (hekim, hemsire, sekreter, temizlik
personeli, hastabakici vb.) baska birimlerde gérevlendirilmemelidir.

Kemoterapi ve/veya radyoterapi hizmetinin kesintisiz devam edebilmesi
icin, kemoterapi ve/veya radyoterapi uygulamalarinda déntusumll sisteme
gecilerek, tedavi ekiplerinin birbirinden ayrilmasi saglanmalidir.

Saglk calisanlarina COVID-19 belirtileri ve korunma yontemleri hakkinda
periyodik egitimler verilmeli ve verilen egitimler kayit altina alinmalidir.

Egitimler, Saglik Bakanligl tarafindan hazirlanan ve yayimlanan rehber ve diger
materyaller ile uyumlu olmalidir.

Saglik calisanlari, COVID-19 belirtileri ve temas oykusu agisindan her gun
sorgulanmalidir.

Immunstpresif hastaya bakim veren saglik personelinin kendilerinde ve
ailelerinde, COVID-19 enfeksiyon belirti ve bulgularini izlemesi ve saptandiginda
bunu bildirmesi istenmelidir.

Hasta ve temasli saglik calisaninin takibi Saglik Bakanliginin COVID-19 Rehberine
gore yapilmalidr.

Bu hastalarin takip edildigi yatakli/ayakta Unitelerde daimi personel disinda
uniteye kimse alinmamall ve mumkunse calisan personel sayisi kisitlanmalidir.

COVID-19 hastasina bakim veren saglik calisani standart, temas ve damlacik
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izolasyon onlemlerini almalidir.

Kisisel Koruyucu Ekipman:

» Eldiven

»  Onlik

» Tibbi maske (Aerosol olusturan islemlerde N95/FFP2 maske kullanilmalidir).
» Gozluk/yuz koruyucu

» Kisisel koruyucu ekipmanlar giyilirken ve cikartiirken kurallara uygun bir
sekilde sirayla giymeye (onluk, maske, gézluk, yuz koruyucusu ve eldiven) ve
cikarmaya (eldiven, gézluk, yuz koruyucu, 6nluk, maske) dikkat edilmelidir.
Ozellikle maskenin istasyondan cikinca, en son ¢ikartilmasi ve sonrasinda el
hijyeni uygulanmasi ihmal edilmemelidir.

» Kullanilan eldiven, onluk, tibbi maske ve tek kullanimlik ytuz koruyucu tibbi
atik kutusuna atitlmalidir. Tek kullanimlik olmayan malzeme (gozluk ve yuz
koruyucu) %70 lik alkol ile dezenfekte edilerek tekrar kullanilabilir. Cok
kullanimlk tekstil 6nlukler yikanip tekrar kullanilabilir,

Personelin yemekhanede ve dinlenme alanlarinda masalar ve sandalyeler
arasl mesafe en az 1 metrede olacak sekilde (tercihen 2 metre) duzenleme
yapilmalidir. Temasli takibinin kolay yapilabilmesi icin; yemek saatleri gruplara
gore belirlenmeli ve mumkun ise ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri
saglanmalidir.

Kemoterapi ve/veya radyoterapi géren hastalara hizmet veren personelde
COVID-19 pozitifligi saptanmasi durumunda, diger personelin yonetimi Temasi
Olan Saglik Calisanlarinin Degerlendirilmesi algoritmasina gore ilgili bélum
tarafindan planlanir. Hasta personel ile yakin temaslilar saptanip il Saglik
Mudurlugunce takip edilir. Merkez, hastalara hizmet vermeye devam eder.

Bekleme alani/Triyaj:

bod

>
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Hastarandevulari,islemdendnceenazsurebekletilecek sekildedluzenlenmelidir.

Hasta ve yakinlari bekleme alaninda, hastanin her yontune en az 1 metre olacak
sekilde yerlestirilmelidir.

Ulasilabilir yerlere alkol bazli el antiseptikleri konulmalidir.

Bekleme alanlarinin sik ve duzenli temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
yapilmalidir. Temizlik ve dezenfeksiyon 6zellikle elle sik temas edilen yerlere
(elektrik dugmeleri, kapi kollari vb.) yogunlastiritmalidir. Temizlik su ve deterjan
ile yapildiktan sonra dezenfeksiyon asagidaki sekilde yapilir.

» Yerve yuzey dezenfeksiyonunda, 1/100 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
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hipoklorit Cas No: 7681-52-09) ya da klor tablet (Urun Onerisine gore)
kullanilabilir.

» Hasta cikartilariile kirlenmis alanlar 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) ya da klor tablet (Urun 6nerisine gére) kullanilir.
Bu amacla %70 lik alkol de kullanilabilir. Dezenfektanin temizlenen yuzeyde
en az 1 dakika kalmasi saglanir.

COVID-19 hastasi varliginda, hasta ayrildiktan hemen sonra temizlik ve
dezenfeksiyon yapilmalidir.

Semptomlari sorgulamak icin ayri giris yeri ve/veya triyaj alani olusturulmalidir.
Bu alanda calisacak personel uygun KKE (tibbi maske, gozluk/ylz koruyucu,
onluk) giymelidir.

Ihtiyaci olmayan hastalarin refakatcisiz olarak kabul edilmesi énerilir, ancak
refakatci ile geldiyse, mumkunse, hastanin ve en azindan refakatcinin sirasini
disarida acik havada beklemesi risk azaltilmasi icin onerilir.

Poliklinik sekreteryasi ile en az 1 metre mesafenin korunmasi ve hastanin maske
kullanimi zorunludur. Sekretarya ile temas o6ncesi el antiseptigi kullanilmasi
gereklidir. Burada calisan personel, maske, gozluk kullanmalidir. Sekreter,
mumkunse cam paravan arkasinda hasta kabullerini yapmaudir.

Takip ve Tedavi sirasinda:

>
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>

>

>

>

Klinik vizitler sirasinda her muayenede degisecek eldiven, maske, gozluk, bone
ve onluk onerilir. Hasta viziti yapan kisiler sayica sinirlandiritmatdir.

COVID-19 pandemisi suresince hastalarin tedavileri konusunda hekim, hasta
ve yakini mevcut riskleri beraberce gozden gecirmeli, takip ve tedavi yeniden
planlanmalidir.

COVID-19 enfeksiyonu suphesi olmayan hastalarda, kanser tedavisi baslanmasi
ve devam edilmesi Onerilebilir. Bununla birlikte yeni tani almis hastalarda
tedavi baslama karari; tedavi hedefleri, hastanin genel durumu, tedaviyi tolere
edebilmesi ve COVID-19 enfeksiyon riski géz 6nune alinarak, hekim tarafindan
hasta 6zelinde karar verilmelidir.

Hastalarin poliklinik vizitleri mumkun oldugu kadar azaltilmalidir (stabil hastalar
icin daha seyrek kontroller, intravendz yerine oral/subkutan tedavi secenekleri,
telekonsultasyon gibi).

Remisyonda izlemde olan hastalarin kontrollerinin ertelenmesi, takip eden
hekim tarafindan degerlendirilmelidir.

Hastalar, tedavi almaya gelirken, mumkun oldugunca toplu tasima araclarini
kullanmamalari konusunda bilgilendirilmelidir.
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COVID-19 sUpheli bir hasta tespit edildiginde, hastanenin COVID-19 takibini
yapan bolumlere yonlendirilir.

Kemoterapi ve/veya radyoterapi goren/kanser tedavisi alan hastalarda
COVID-19 pozitifligi saptanmasi durumunda, gerekli izolasyon dnlemleri alinarak
s6z konusu klinikte onkoloji tedavi hizmetlerine devam edilebilir.

Kemoterapi ve/veya radyoterapi gérmekte olan bir hastada COVID-19 pozitifligi
saptanmasi durumunda, onkolojik tedaviye devam, ara verme veya tedaviyi
bitirme karari onkoloji tedavisini yapan hekimi tarafindan verilmelidir.

Olasi/kesin COVID-19 hastasinda onkolojik tedavi devam edecekse, mutlaka
diger hastalardan ayri bir saatte tedaviye alinmasi, hastaya tibbi maske takilmasi,
islem sonrasinda gerekli temizlik ve dezenfeksiyonun uygulanmasi gerekir.

Oda temizligi ve yer yuzey dezenfeksiyonu yapilmali ve oda havalandirilmalidir.
Temizlik ve dezenfeksiyon o6zellikle elle sik temas edilen yerlere (elektrik
dugmeleri, kapi kollart vb.) yogunlastinlmaldir. Temizlik su ve deterjan ile
yapildiktan sonra dezenfeksiyon asagidaki sekilde yapilir.

» Yerve yuzey dezenfeksiyonunda, 1/100 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) ya da klor tablet (urun onerisine gore)
kullanilabilir.

» Hasta cikartilari ile kirlenmis alanlar 1/10 sulandirilmis camasir suyu (Sodyum
hipoklorit Cas No: 7681-52-9) ya da klor tablet (Grln dnerisine gore) kullanilr.
Bu amacla %70 lik alkol de kullanilabilir. Dezenfektanin temizlenen yuzeyde
en az 1 dakika kalmasi saglanir.

Olasi/kesin COVID-19 hasta odasini temizlerken temizlik goérevlisi KKE (tibbi
maske, gozluk/yuz koruyucu, steril olmayan énluk ve eldiven) kullanmall, islem
oncesinde ve sonrasinda el hijyenine uymasi saglanmalidir.

Bu dénemde gerekli olmadikca radyolojik tetkikler (temas nedeniyle yuksek
bulas riski olan ultrasonografi basta olmak Uzere, tomografi vb.) ertelenmelidir.




